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									Wanderreise Portugal Sintra

			
						
							

			
		

				
			

1wöchige Wanderreise auf dem Atlantikweg in der Serra de Sintra bei Lissabon, Portugal




— NEU im Programm — und kombinierbar mit 1wöchiger Wanderreise Portugal Küste, auf dem Fischerpfad Rota Vicentina 




individuelle Verlängerung in Lissabon möglich




	Reisetermine

	
				28.09. – 05.10.2024

				05.10. – 12.10.2024

				19.10. – 26.10.2024

				26.10. – 02.11.2024

				15.03. – 22.03.2025

				29.03. – 05.04.2025

				12.04. – 19.04.2025

				26.04. – 03.05.2025

				20.09. – 27.09.2025

				04.10. – 11.10.2025

				18.10. – 25.10.2025

				01.11. – 08.11.2025
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									Wanderreise Portugal Küste

			
						
							

			
		

				
			

1wöchige Wanderreise auf dem Weitwanderweg Rota Vicentina an die Westküste Portugals 




auf dem Fischerpfad bis zur Algarve 




— NEU im Programm — und kombinierbar mit neuer 1wöchiger Wanderreise Sintra (ab 2024)




individuelle Verlängerung in Lissabon und Faro möglich




	Reisetermine

	
				13.04. – 20.04.2024

				05.10. – 12.10.2024

				26.10. – 02.11.2024

				02.11. – 09.11.2024

				08.03. – 15.03.2025

				22.03. – 29.03.2025

				05.04. – 12.04.2025

				19.04. – 26.04.2025

				27.09. – 04.10.2025

				11.10. – 18.10.2025

				25.10. – 01.11.2025

				08.11. – 15.11.2025
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									Wandern und Entspannen im Chiemgau

			
						
							

			
		

				
			

7tägige Wanderreise nach
Bayern in Deutschland




ins wunderschöne Chiemgau,
nach Ruhpolding




NEU – im Sommer mit 
Entspannungseinheiten




	Reisetermine

	
				07.07. – 13.07.2024
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									Wandern auf La Gomera

			
						
							

			
		

				
			

10tägige Wanderreise auf den Kanaren, Spanien




Die Insel La Gomera im Atlantik mit Palmen, Nebelwald und Schluchten




Individuelle Verlängerung empfohlen




	Reisetermine

	
				16.02. – 25.02.2024

				12.04. – 21.04.2024

				10.05. – 19.05.2024

				31.05. – 09.06.2024

				19.07. – 28.07.2024

				20.09. – 29.09.2024

				04.10. – 13.10.2024

				23.11. – 02.12.2024

				19.12. – 28.12.2024
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									Wandern in den Dolomiten, Südtirol

			
						
							

			
		

				
			

1wöchige Wanderreise
in Südtirol, Italien




Natur und Kultur entdecken
im atmosphärischen Lungiarü
im Gadertal 









	Reisetermine

	
				15.06. – 22.06.2024
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									Wandern Italien Piemont individuell

			
						
							

			
		

				
			

Wandern und Entdecken des Valle Maira
in Norditalien, im wunderschönen Piemont – individuell 






Empfohlene Reisezeit:
Mai, Juni, Juli, August, September, Oktober




Empfohlene Reisedauer:
7 Nächte / 8 Tage
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									Wandern im Piemont, Italien

			
						
							

			
		

				
			

Wandern und Entdecken des Valle Maira
in Norditalien, im wunderschönen Piemont




7tägige Reise 
individuelle Verlängerung möglich




	Reisetermine

	
				19.05. – 25.05.2024

				06.10. – 12.10.2024
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									Wandern im Chiemgau

			
						
							

			
		

				
			

1wöchige Wanderreise nach
Bayern in Deutschland




ins wunderschöne Chiemgau,
nach Ruhpolding




	Reisetermine

	
				06.10. – 12.10.2024
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 Zur Reise →					

		
		
												
									
			
					
	

	
		
									Reisebericht – Wanderreise Italien Friaul

			
						
							

			
		

				
			
Ein Reisebericht von unserer Reiseleiterin Antonietta Spizzo, die bei Cividale lebt und Ihnen die Natisone-Täler näherbringen möchte:
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Neue Hoffnungen für die Natisone Täler




Wenn man oben auf dem Gipfel vom Matajur ist, dem höchsten Berg der Natisone-Täler und gleichzeitig mit seinem dreieckigen Umriss das Symbol dieses kleinen Gebietes an der slowenischen Grenze, weitet sich der Blick von den Dolomiten bis zu den Julischen Alpen. Gebirgskette nach Gebirgskette soweit das Auge reicht. Und nach Süden erstreckt sich die Ebene bis zum Meer, zur Adria.




Hier beginnt virtuell unsere Reise durch die Natisone-Täler, diese grüne Ecke der Julischen Voralpen, ein “Land am Rand” in allen Sinnen – mit viel Geschichte und Kultur, mit viel üppigem Grün und …
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									Wandern und Yoga Österreich – Salzburger Land

			
						
							

			
		

				
			

1wöchige Reise Wandern & Yoga 




im Grossarltal in Österreich
im Tal der Almen




	Reisetermine

	
				22.06. – 29.06.2024

				06.07. – 13.07.2024

				17.08. – 24.08.2024

				31.08. – 07.09.2024
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									Wandern Italien Trentino individuell

			
						
							

			
		

				
			

Wandern, Entspannen und Genießen
im wunderschönen Val di Sole
im Trentino, Italien






Empfohlene Reisezeit:
Juni, Juli, August, September, Oktober




Empfohlene Reisedauer:
7 Nächte / 1 Woche und auch länger
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									Wanderreise Südtirol Meran

			
						
							

			
		

				
			

1wöchige Genusswanderreise und
Frauenpersönlichkeiten treffen




in Meran und im Ultental
in Südtirol, Italien




	Reisetermine

	
				06.10. – 13.10.2024

				20.10. – 27.10.2024
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									Genusswandern auf Kreta

			
						
							

			
		

				
			

10-tägige Wanderreise 
nach Kreta, Griechenland




Genusswandern und Kulinarisches
im ursprünglichen Osten der Insel




	Reisetermine

	
				17.05. – 26.05.2024

				13.09. – 22.09.2024

				23.05. – 01.06.2025

				12.09. – 21.09.2025
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 Zur Reise →					

		
		
												
									
			
					
	

	
		
									Wandern auf Kreta
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10-tägige Wanderreise 
nach Kreta, Griechenland




Wandern, urige Dörfer und kretischer Genuss
im ursprünglichen Osten der Insel




	Reisetermine

	
				05.04. – 14.04.2024

				26.04. – 05.05.2024

				04.10. – 13.10.2024

				18.10. – 27.10.2024

				01.11. – 10.11.2024

				04.04. – 13.04.2025

				18.04. – 27.04.2025

				02.05. – 11.05.2025

				03.10. – 12.10.2025

				17.10. – 26.10.2025

				31.10. – 09.11.2025
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									Winterreise Schneeschuhwandern Südtirol Villnöss

			
						
							

			
		

				
			

1wöchige Winterreise 
im Villnöss in Südtirol, Italien




Schneeschuhwandern und Winterwandern in den Dolomiten bei den Geislerspitzen




	Reisetermine

	
				18.02. – 25.02.2024

				25.02. – 03.03.2024

				02.02. – 09.02.2025

				09.02. – 16.02.2025

				09.03. – 16.03.2025
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			Unsere Kontaktdaten:

			

			Tel.: +49 89 - 203 222 95

			info@sento-wanderreisen.de
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			Mit uns reisen Sie nachhaltig.
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